FORTBILDUNGSVERANSTALTUNGEN 2026
Rhythmische Einreibungen n. Wegman/Hauschka

Dozenten:
Melanie Jungbluth, Kinderkrankenschwester, und Marko Roknic, Gesundheits- und Krankenpfleger;
Ausbilderin und Ausbilder fur Rhythmische Einreibungen nach Wegman/Hauschka

Beginn der Kurse: 25. September 2026
Die Kurse bauen aufeinander auf und kénnen nur in dieser Reihenfolge besucht werden.
Es wird darum gebeten, alle 3 Kurse im gleichen Jahr zu absolvieren.

Kurs I: 25. —27.9.2026
Kurs 1I: 09. — 11.10.2026
Kurs lll Ganzkorpereinreibung: 27. — 29.11.2026

Kurszeiten jeweils :
1. Tag 17:00 — 21:00 Uhr, 2. Tag 9:00 — 18:00 Uhr, 3. Tag 9:00 — 13.00 Uhr

Zielgruppe:
Kurs I., Kurs Il. und Kurs Ill GKE werden fiir examinierte Pflegende, Angehérige therapeutischer
Berufe und pflegende Angehdrige angeboten.

Lerninhalte:

Kurs I: Teileinreibungen: Unterschenkel, Ful3, Knie, Oberschenkel und 1-Hand Riicken

Wesen des Rhythmus, Funktionelle Dreigliederung, Kriterien fir Rhythmische Einreibungen
Eurythmie, Indikationen / Kontraindikationen

Kurs lI: Teileinreibungen: 2-Hand Riicken, Brust, Bauch und Arme, Viergliederung, Vertiefung der
.Kriterien®, Eurythmie, Indikationen / Kontraindikationen

Kurs Il GKE: Wiederholung der Teileinreibungen, Ganzkdrpereinreibung: Komposition der
Teileinreibungen, Warme und der Warmeorganismus, Eurythmie, Indikationen / Kontraindikationen

Kosten pro Kurs: 290,- €, Kursort: Rudolf Steiner-Haus, Starkenstral3e 36, 79104 Freiburg

Weitere Informationen und Anmeldung bei:

LUKASPFLEGE gGmbH - Littenweilerstrafte 25 - 79117 Freiburg

Internet: www.lukaspflege.de - Tel.: 0761 / 680 02 02 - Fax: 0761 / 680 02 01
E-Mail : info@lukaspflege.de
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